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1. INTRODUCTION

Les intéréts environnementaux a prendre en compte dans le cadre de la mise en ceuvre de la
Directive Oiseaux sur le site Natura 2000 Fier d’Ars, a savoir les populations et les habitats d’espéces,
peuvent étre compartimentés en deux groupes et six sous-groupes :

groupes

sous-groupes

Avifaune nicheuse

Petits charadriiformes coloniaux :
Avocette élégante
Echasse blanche
Sterne pierregarin
Mouette mélanocéphale

Busard des roseaux

Gorgebleue a miroir

Avifaune migratrice
et/ou hivernante

Spatule blanche

Bernache cravant

Limicoles hivernants (toutes espéces)
Avocette élégante

Pluvier argenté

Barge a queue noire islandaise
Bécasseau variable

Pour chacun des groupes et sous-groupes, une méthode d’étude est proposée. Cette méthode

présente :

- les critéres utilisés pour le choix des especes listées ci-dessus,

- la méthode de réalisation des cartographies des habitats d’espéces,

- la méthode d’évaluation du statut de conservation des populations et des habitats d’espéces,

- la méthode utilisée pour identifier les recommandations d’aménagement et de gestion visant a
maintenir ou restaurer un état de conservation satisfaisant des populations et des habitats

d’espéces.

Nota : Pour certains groupes d’espeéces, il apparait clairement que les connaissances actuelles
sont insuffisantes et ne permettent pas d’accomplir la démarche Natura 2000 dans sa totalité.
Les principaux manques en terme de connaissances sont alors identifiés et des pistes
d’études visant a une amélioration des connaissances dans le cadre de la mise en ceuvre du
DOCOB sont proposées, soit en complément, soit en substitution aux recommandations

d’aménagement et de gestion.

2. AVIFAUNE NICHEUSE :

2.1. Choix des populations d’espéces concernées par le DOCOB
10 especes nicheuses inscrites en Annexe 1 de la Directive Oiseaux sont présentes sur la ZPS :

- I'Aigrette garzette Egretta garzetta,

- le Milan noir Milvus migrans

- le Busard des roseaux Circus aeruginosus,

- I'Avocette élégante Recurvirostra avosetta,

- PEchasse blanche Himantopus himantopus,

- la Mouette mélanocéphale Larus melanocephalus,
- la Sterne pierregarin Sterna hirundo,
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- Engoulevent d’Europe Caprimulgus europaeus,
- le Pipit rousseline Anthus campestris,
- la Gorgebleue de Nantes Luscinia svecica namnetum.

Parmi ces 10 espéces, 4 ne sont pas prises en compte dans le DOCOB Fier d’Ars :

- T'Aigrette garzette. L’aire de reproduction (bois du Martray) est intégrée a la ZPS mais a été
exclue du site Natura 2000 proposé. En 2000, 267 couples nicheurs (soit 97% de la population
rétaise) étaient recensés dans le bois du Martray. Ce site fortement dégradé par le passage de
'ouragan du 27 décembre 1999 connait d’autre part un dérangement humain croissant depuis
I'enléevement des clétures le bordant durant 'hiver 2000/2001.

- Le Milan noir, 'Engoulevent d’Europe et le Pipit rousseline. Ces trois espéces sont absentes en
tant que nicheurs sur le site Fier d’Ars mais sont présentes sur le site Dunes & Foréts de I'lle de
Ré. Le DOCOB en cours sur ce dernier site intégre la conservation des populations et de leurs
habitats.

6 espeéces nicheuses sont donc prises en compte sur le site Fier d’Ars : le Busard des roseaux,
I’Avocette élégante, ’Echasse blanche, la Mouette mélanocéphale, la Sterne pierregarin et la
Gorgebleue de Nantes

2.2. Les petits charadriiformes coloniaux (Avocette, Echasse, Sterne pierregarin et Mouette
mélanocéphale)

2.2.1. Cartographie des habitats d’'especes
La cartographie porte uniquement sur les sites de reproduction, I'échelle unitaire proposée étant celle
des bassins sur lesquels les colonies sont installées. La cartographie représente 'ensemble des sites
connus (non exhaustif), sur lesquels la reproduction d’au moins une des quatre espéces a été
constatée entre 1990 et 2001.
Deux criteres ont été utilisés pour établir une hiérarchie de l'importance de chacun des sites de
reproduction :
- la réqularité d'utilisation des sites, c’est-a-dire le nombre d’années de reproduction constaté sur
chacun des sites durant les 11 années de suivis.
- la potentialité d’accueil de chacun des sites, c’est a dire le nombre maximal de couples nicheurs
recensés en simultané au cours de cette méme période.

La conjonction de ces 2 criteres permet de définir trois catégories de sites de reproduction :

- les sites d’importance prioritaire : il s’agit des sites accueillant des populations nicheuses avec
une régularité élevée (au moins 5 années de reproduction constatées sur 11) et/ou ayant un trés
fort potentiel d’accueil (jusqu’a plus de 25 couples nicheurs, toutes espéces confondues)

- les sites d’importance forte : il s’agit des sites accueillant des populations nicheuses avec une
régularité moyenne (au moins 3 années de reproduction connues) et/ou ayant un fort potentiel
d’accueil (supérieur a 20 couples)

- les sites d’importance moyenne : il s’agit des sites accueillant irrégulierement des populations
nicheuses (moins de 3 années de reproduction connues) et/ou ayant un potentiel d’accueil
modéré (inférieur a 20 couples).

2.2.2. Evaluation du statut de conservation des populations

L’évaluation du statut de conservation des populations nicheuses sera établie a partir de I'analyse de

quatre paramétres :

- la tendance démographique de chacune des espéces, établie a partir de I'’évolution interannuelle
des effectifs nicheurs recensés entre 1984 et 2001,

- le succes de reproduction de ces populations en 2001, établi & partir de I'analyse des résultats
d’'une campagne de suivi réalisée d’avril a aolt 2001,

- Les facteurs d’échec de la reproduction de ces populations, également étudiés sur la base de
'analyse de suivis réalisés entre avril et ao(t 2001.

- Une analyse des forces et faiblesses du réseau de sites de nidification.
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2.2.3. Recommandations d’'aménagement et de gestion des populations et des habitats

Une double approche est proposée :

- une approche globale, a 'échelle de I'ensemble du site Natura 2000, visant a identifier la
stratégie a mettre en ceuvre pour maintenir ou restaurer un statut de conservation satisfaisant
des especes.

- Une approche site par site (seuls les sites prioritaires et importants sont étudiés), proposant des
recommandations d’aménagement et de gestion visant a réduire les facteurs négatifs identifiés
en 2001.

Une proposition de suivi des populations et des habitats sera également présentée.

2.3. Le Busard des roseaux

2.3.1. Cartographie des habitats
La cartographie est établie sur la base des connaissances les plus récentes, a savoir 'emplacement
des sites de nidifications trouvés entre avril et juillet 2000 lors d’une étude réalisée par la Réserve
Naturelle de Lilleau des Niges.
L’emplacement des nids du Busard des roseaux peut étre changeant d’'une année a l'autre et la
fidélité interannuelle a ces sites, constatée ponctuellement, ne peut étre rigoureusement validée en
I'absence de nouveaux suivis.

2.3.2. Evaluation du statut de conservation
Il sera identifié a partir de I'analyse de deux parametres :
- tendance démographique de la population nicheuse sur Ille de Ré, établie a partir de 4
recensements annuels réalisés entre 1980 et 2000.
- identification des facteurs d’échec de la reproduction, d’aprés les résultats du suivi réalisé en
2000.

2.3.3. Recommandations d’aménagement et de gestion des populations et des habitats
Des recommandations générales seront proposées concernant la gestion et 'aménagement des sites
de nidification et le monitoring de la population. Elles seront inspirées des mesures de conservation
plus largement préconisées en France (Nicolau-Guillaumet, in litt) et viseront également a réduire
l'impact des facteurs négatifs identifiés en 2000.

2.4. La Gorgebleue de Nantes

2.4.1. Cartographie des habitats
Aucune cartographie des habitats de reproduction du Gorgebleue n’est proposée car elle nécessiterait
des prospections de terrain lourdes en temps (au moins 35 journées/homme), qui ne peuvent étre
envisagées compte tenu des moyens mis a disposition.

2.4.2. Evaluation du statut de conservation

Les données existantes ne permettent pas d’évaluer de fagon satisfaisante le statut de conservation
de la Gorgebleue sur le site Fier d’Ars (seules des informations existent sur I'évolution interannuelle
des densités d'oiseaux nicheurs sur la Réserve Naturelle de Lilleau des Niges, établie par la méthode
des Indices Ponctuels d’Abondance, mais rien n’indique que ces résultats soient représentatifs de la
tendance démographique de la population a I'échelle du site Fier d’Ars ; de méme, le statut de
conservation de la Gorgebleue de Nantes a 'échelle nationale n’a pas été évalué (Rocamora & al.,
1999)).

2.4.3. Recommandations d'aménagement et de gestion des populations et des habitats

Sur la base des connaissances actuelles, établies a partir d’études ponctuelles réalisées par la
Réserve Naturelle de Lilleau des Niges, il est possible de caractériser partiellement les exigences
écologiques de la Gorgebleue sur le site Fier d’Ars et de préconiser un premier éventail de
recommandations de gestion des habitats.

Ces recommandations viseront au maintien des différents types de formations végétales utilisés
préférentiellement par la Gorgebleue, mais devront étre complétées par des suivis visant a mieux
appréhender I'impact de certaines pratiques de gestion des marais (notamment la fauche).
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3. AVIFAUNE MIGRATRICE ET/OU HIVERNANTE

3.1. Choix des populations d’espéces concernées par le DOCOB

32 especes migratrices et/ou hivernantes inscrites en Annexe 1 de la Directive Oiseaux peuvent étre
considérées comme utilisant régulierement la ZPS :

Parmi ces espeéces, on peut distinguer :

- les especes dont les populations présentes sur la ZPS ne sont pas significatives a I'échelle
internationale (Gillier & al., 2000) (1)

- les especes dont les populations présentes sur la ZPS atteignent le seuil d’importance
internationale (2)

- les espéces dont les populations présentes sur llle de Ré, bien qu’étant dimportance
internationale, ne sont que partiellement inclues dans la ZPS existante (3)

- les espéces dont les populations présentes ne peuvent étre évaluées a I'échelle internationale au
regard des connaissances existantes sur le site et/ou au regard des connaissances existantes au
niveau international (4)

Seules les especes répondant strictement au critére (2) seront prises en compte_(qras et souligné)
dans le Document d’Objectifs. Il est souhaitable que les populations d’especes répondant au critéere
(3) (souligné) soient prises en compte d’une maniére plus large et bénéficient de la création de
nouvelles ZPS adjacentes.

- Plongeon arctique Gavia arctica (1)

- Plongeon imbrin Gavia immer (3)

- Plongeon catmarin Gavia stellata (1)

- Grébe esclavon Podiceps auritus (3),

- Grand Cormoran Phalacrocorax carbo (4)

- Grande Aigrette Casmerodius alba (1)

- Aigrette garzette Egretta garzetta (1)

- Spatule blanche Platalea leucoradia (2)

- Busard Saint Martin Circus cyaneus (4)

- Busard des roseaux Circus aeroginosus (4)

- Balbuzard pécheur Pandion haliaetus (4)

- Faucon émerillon Falco columbarius (4)

- Faucon pélerin Falco peregrinus (4)

- Avocette élégante Recurvirostra avosetta (2)

- Echasse blanche Himantopus himantopus (1)

- Pluvier doré Pluvialis apricaria (1)

- Phalarope a bec étroit Phalaropus lobatus (1)

- Combattant varié Philomachus pugnax (1)

- Chevalier sylvain Tringa glareola (1)

- Mouette mélanocéphale Larus melanocephalus (4)
- Guifette noire Chlidonias niger (1)

- Sterne naine Sterna albifrons (1)

- Sterne caspienne Sterna caspia (1)

- Sterne pierregarin Sterna hirundo (1)

- Sterne caugek Sterna sandvicensis (1)

- Hibou des marais Asio flammeus (4)

- Engoulevent d’Europe Caprimulgus europaeus (4)
- Martin-pécheur d’Europe Alcedo atthis (4)

- Pipit rousseline Anthus campestris (4)

- Gorgebleue a miroir Luscinia svecica (4)

- Piegriéche écorcheur Lanius collurio (4)

- Bruant ortolan Emberiza hortulana (4)

D’autres espéces, bien que n’étant pas inscrites en Annexe 1 de la Directive Oiseaux, atteignent le

seuil d'importance internationale (critére Ramsar) sur I'lle de Ré. Parmi celles-ci, on peut distinguer :

- les especes dont les populations présentes sur la ZPS atteignent le seuil dimportance
internationale (Gillier & al., 2000) (1)
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les espéces dont les populations présentes sur I'lle de Ré, bien qu’étant d’importance internationale,
ne sont que partiellement inclues dans la ZPS existante (2).

Bernache cravant a ventre sombre Branta bernicla bernicla (1)
Grand Gravelot Charadrius hiaticula (2)

Pluvier argenté Pluvialis squatarola (1)

Bécasseau sanderling Calidris alba (2)

Bécasseau variable Calidris alpina (1)

Barge a queue noire islandaise Limosa limosa islandica (1)
Tournepierre a collier Arenaria interpres (2)

Seules les espéces répondant strictement au critére (1) sont prises en compte_(gras et souligné)
dans le Document d’Objectifs. Il est souhaitable que les populations d’especes répondant au critére
(2) (souligné) soient prises en compte d’une maniére plus large et bénéficient de la création de
nouvelles ZPS adjacentes.

Parmi les 6 espéces atteignant sur le site Natura 2000 des effectifs d’'importance internationale, 4 sont
des limicoles ; il parait donc cohérent, en plus d'une approche espéce par espece, d’aborder le
compartiment « limicoles » (toutes espéces confondues) d’'une maniére globale sur 'ensemble du site.

6 especes migratrices et/ou hivernantes sont prises en compte dans le DOCOB : la Spatule
blanche, la Bernache cravant a ventre sombre, I’Avocette élégante, le Pluvier argenté, le
Bécasseau variable et la Barge a queue noire islandaise. La population hivernante de limicoles
(toutes espéeces) est également prise en compte de facon globale.

Pour 5 autres espeéeces, dont les populations présentes sur I'lle de Ré sont d’importance
internationale, la création de ZPS adjacentes serait souhaitable : le Plongeon imbrin, le Grébe
esclavon, le Grand Gravelot, le Bécasseau sanderling et le Tournepierre a collier.

Remarques préalables et précautions méthodologiques

L’identification précise des exigences écologiques et du statut de conservation a long terme des
populations d’oiseaux cbtiers sur un site donné nécessite la connaissance d’'un certain nombre de
parameétres :

Les caractéristiques des ressources trophiques (distribution, densité, biomasse des peuplements « clé
de volte » que sont notamment les herbiers de zostéres et la macrofaune benthique) exploitées par
les populations d’oiseaux cotiers,

L’évolution géomorphologique (processus sédimentaires) et son impact a long terme sur le maintien
des ressources trophiques,

Les perturbations (en particulier les dérangements d’origine anthropique) et leur impact sur les
populations d’oiseaux.

Sur le site Fier d’Ars, I'état des connaissances de ces différents parameétres est insuffisant. Dans ces
conditions, les cartographies d’habitats des especes, I'évaluation de leur statut de conservation et les
recommandations d’aménagement ou de gestion qui peuvent étre proposées seront forcément
incomplétes et devront étre assorties d’un certain nombre d’actions visant a une amélioration des
connaissances dans le cadre de la mise en ceuvre du DOCOB.

3.2 La Spatule blanche
3.3.1. Cartographie des habitats
Le travail proposé repose sur une synthése cartographique des observations de Spatule blanche. Elle
distingue (dans la limite des connaissances actuelles) :
les zones de reposoir
les zones principales d’alimentation

3.3.2. Evaluation du statut de conservation
L’évaluation proposée repose sur :
- la tendance démographique (évolution interannuelle des effectifs) sur le site a trois périodes
charniéres :
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- hivernage
- passage pré-nuptial
- passage post-nuptial

3.3.3. Recommandations d’aménagement et de gestion des populations et des habitats

Les recommandations proposées seront de deux ordres :

- recommandations de maintien ou de restauration de la qualité d’accueil des sites existants
(tranquilité, ressources trophiques), reprenant les mesures de conservation générales qui sont
préconisées pour I'espéce en France (Marion in Rocamora & al., 1999).

- recommandations d’amélioration des connaissances (notamment sur l'utilisation des ressources
trophiques)

3.4. La Bernache cravant a ventre sombre

3.4.1. Cartographie des habitats
La cartographie proposée synthétise les connaissances existantes ou en cours d’acquisition (hiver
2001/2002). Elle propose une représentation spatiale des principales zones d’alimentation utilisées
par les troupes de Bernache cravant.

3.4.2. Evaluation du statut de conservation
L’évaluation proposée repose sur les connaissances existantes ou en cours d’acquisition et n’est donc
pas compléte.

Elle est définie a partir :

- de I'évolution interannuelle des effectifs de Bernache cravant hivernantes de 1984 a 2001.

- de la synthése des connaissances connues sur le site sur le comportement alimentaire de la
Bernache cravant, permettant d’établir I'évolution de la répartition intraannuelle des groupes
d’'oiseaux sur les différentes zones d’alimentation, en novembre (pic des effectifs) et en
février/mars (fin d’hivernage) au cours de trois périodes charniéres d’hivernage :

- Début des années 1980 (premiers suivis cartographiés)

- Début des années 1990 (pic des effectifs hivernants)

- Hiver 2001/2002 (état des connaissances les plus récentes et phase de déclin des
effectifs)

Elle ne prend pas en compte :

- I'évolution des ressources trophiques, non quantifiées a ce jour

- limpact des dérangements d’origine anthropiques (la nature des dérangements est identifiée
mais leur impact n’est pas quantifié)

3.4.3. Recommandations d’aménagement et de gestion des populations et des habitats
Les recommandations seront de plusieurs ordres :
- recommandations d’aménagement et de gestion visant au maintien ou a la restauration de
certaines zones d’alimentation (gestion de la ressource alimentaire et/ou de la tranquilité).
- recommandations d’amélioration des connaissances (notamment sur I'évolution de la ressource
trophique, sur les relations bernaches-ressources trophiques et sur I'impact des dérangements
d’origine anthropique sur la population de bernaches).
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3.5. Les limicoles migrateurs et hivernants et les populations hivernantes d’Avocettes
élégantes, de Pluviers argentés, de Bécasseaux variables et de Barges a queue noire
islandaises

3.5.1 Remarques préalables
La compréhension du fonctionnement des populations de limicoles cotiers sur un site donné nécessite
I'étude de deux éléments fondamentaux :

e |es sites dits de « reposoir », c’est-a-dire les espaces utilisés lorsque les oiseaux sont en période
de repos volontaire (ex. : reposoirs de marée basse) ou forcé (ex. : reposoirs de marée haute).
Ces reposoirs varient dans I'espace et dans le temps en fonction :

- des horaires de marée (a coefficient de marée égal, des reposoirs différents peuvent étre
utilisés par une méme espeéce le matin ou I'apres-midi, le jour ou la nuit).

- des coefficients de marées qui déterminent laccessibilité (non-submersion) des
différentes zones de reposoir

- des perturbations, notamment d’origine anthropiques, qui influent dans I'espace et dans le
temps sur la disponibilité de ces reposoirs.

Les connaissances actuelles sur le site se limitent a la répartition quantitative des populations de

limicoles sur les reposoirs diurnes utilisés a marée haute lors des marées de fort coefficient. Deux

suivis sont en cours (relevés de terrain durant les hivers 2000/2001 et 2001/2002), pour déterminer
d’une part la répartition et I'importance quantitative des reposoirs de marée haute de faible coefficient
et d’autre part localiser les reposoirs de marée basse (essentiellement pour I’Avocette élégante).

e les sites d’alimentation. Ceux-ci sont déterminés par la répartition et la disponibilité des
différentes ressources trophiques exploitées par chacune des espéces. Il n'existe actuellement
sur le site aucune information cartographiée sur les sites d’alimentation utilisés par les limicoles.
Des relevés de terrain de la répartition des limicoles a marée basse dans le Fier d’Ars sont en
cours de réalisation (saisons 2000/2001 et 2001/2002). Aucune information n’existe pour le reste
du site alors que certains espaces (notamment la Fosse de Loix) jouent a priori un role
prépondérant pour lalimentation des limicoles. D’autre part, il n’existe aucune synthése
cartographique de la distribution et de la biomasse de la macrofaune benthique exploitée sur le
site par les limicoles migrateurs et hivernants. Enfin, I'impact des activités humaines (prélevement
de macrofaune, dégradation des habitats, dérangements) n’a jamais été étudié de facon
approfondie.

3.5.2. Cartographie des habitats

Cartographie des reposoirs

La cartographie proposée repose sur I'état des connaissances acquises a travers les recensements

mensuels d’oiseaux d’eau réalisés lors des marées hautes de fort coefficient. Elle sera complétée :

- par une cartographie issue d’un suivi en cours de réalisation durant I'hiver 2001/2002, visant a
cartographier et quantifier 'importance des reposoirs de marée haute utilisés lors des marées de
faible coefficient.

- Par une cartographie issue d’un suivi en cours de réalisation (hivers 2000/2001 et 2001/2002)
visant a cartographier et quantifier I'importance des zones de repos utilisées a marée basse.

Les cartographies distingueront :

- les reposoirs de limicoles (toutes espéces confondues),

- les reposoirs de chacune des quatre espéces de limicoles étudiées plus spécifiquement pour le
DOCOB.

Cartographie des zones d’alimentation

La cartographie proposée ne comprend qu’une partie du site (Baie du Fier d’Ars). Elle repose sur des
relevés de terrain en cours de réalisation (hivers 2000/2001 et 2001/2002), localisant les zones
d’alimentation du Bécasseau variable, du Pluvier argenté et de la Barge a queue noire islandaise. Les
relevés de terrain sont réalisés de décembre a février (24 journées/homme) et la distribution des
groupes de limicoles en alimentation sera restituée a travers un quadrillage (maille : 6,25 ha)
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Les habitats d’alimentation de I'Avocette élégante ne sont pas cartographiés (en hiver, I'espece
s’alimente de nuit et les sites ne sont pas connus).

3.5.3. Evaluation du statut de conservation
Une évaluation partielle peut étre proposée sur la base de I'évolution interannuelle des effectifs
migrateurs et hivernants sur le site, établie a partir des résultats des recensements réalisés de 1984 a
2001 par la Réserve Naturelle.
Cette évolution sera éventuellement mise en confrontation a I'évolution des populations a une échelle
plus large (Vendée et Charente-Maritime).

3.5.4. Recommandations d’'aménagement et de gestion des populations et des habitats
Compte tenu des informations existantes, les seules recommandations de gestion qui peuvent étre
envisagées a court terme sont le maintien ou I'amélioration des conditions de tranquillité des sites
protégés existants, en particulier des zones de reposoir (Réserve Naturelle, Réserve de chasse
maritime).

Les recommandations reposeront plus sur la mise en place de nouveaux suivis afin de pallier aux
manques de connaissances identifiés.
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LES LAROLIMICOLES NICHEURS
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DEFINITION DES OBJECTIFS DE L’ETUDE

Les quatre espéces étudiées sont protégées sur I'ensemble du territoire national et inscrites en
Annexe 1 de la Directive Oiseaux. L’Avocette élégante, 'Echasse blanche et la Sterne pierregarin se
reproduisent chaque année sur le site Natura 2000 “Fier d’Ars”, avec des effectifs moyens
respectivement de 66, 42 et 46 couples nicheurs entre 1984 et 2001. Depuis 1992, la Mouette
mélanocéphale a tenté a plusieurs reprises de s’installer mais n’a niché avec succes qu’en 1994.

La Sterne pierregarin et 'Echasse blanche sont des visiteurs d’'été, tandis que les effectifs d’Avocettes
et de Mouettes mélanocéphales hivernants sur I'lle de Ré sont principalement issus de populations
nicheuses extérieures a l'ile.

Seules les problématiques relatives a la conservation des populations nicheuses sont ici développées.

La présente étude a pour objectifs :

- La caractérisation des habitats de nidification sur le site Natura 2000 en relation avec leurs
usages et leurs vocations socio-économiques,

- L’évaluation de I'état de conservation des espéces sur le site Natura 2000 et I'identification
des menaces pesant sur leurs populations.

- Lidentification du réseau de sites-clés utilisé par les différentes espéces et I'évaluation de la
qualité d’accueil de ces sites,

- La définition de recommandations de gestion, a la fois des populations et du réseau de sites.

l. BIOLOGIE DES ESPECES

L’Avocette élégante

L’Avocette est une espéce essentiellement cétiere qui affectionne les marais salants en activité ou
abandonnés, les marais cotiers et les bords d'étangs. Elle se nourrit d’invertébrés aquatiques
(crustacés, vers marins, insectes) capturés a la marche, moins fréquemment a la nage, dans les eaux
peu profondes (<20cm).

Elle niche en colonie mixte (surtout avec I'Echasse blanche et la Sterne pierregarin) ou
monospécifique (plus rarement en couples isolés) prés de I'eau, principalement sur des il6ts, diguettes
et bordures vaseuses ou coquillieres, moins fréquemment sur des prairies au bord de I'eau. Le nid est
constitué d'une petite dépression du sol garnie de quelques brindilles, parmi la végétation rase ou
espacée (graminées, salicornes, soude annuelle, obione sur I'lle de Ré) ou sur le sol nu.

Les pontes sont déposées de la fin avril a la fin juin, 'incubation par le couple dure 23-25 jours et les
jeunes quittent le nid aprés I'éclosion pour se nourrir sur les plages vaseuses ou dans I'eau peu
profonde (<5¢m). L’envol des jeunes a lieu 35 a 42 jours aprés | ‘éclosion.

Aprés la reproduction, les oiseaux migrent pour muer sur les cétes de la mer des Wadden (Pays-Bas)
et hivernent de I'Ouest de la France au Sénégal.

L’Echasse blanche

L’Echasse affectionne les marais saumatres peu profonds, les bassins et digues des marais salants
abandonnés, des marais cotiers et des lagunes mais n’est pas strictement inféodée aux milieux
cétiers. Elle se nourrit principalement de larves d’'insectes, mais aussi d’araignées, petits mollusques
et crustacés capturés a la marche dans les eaux peu profondes (< 15 cm).

Elle niche en colonies mixtes (surtout en compagnie de I’Avocette) ou monospécifiques (plus rarement
en couples isolés) prés de 'eau, principalement sur des iléts, diguettes et bordures vaseuses, moins
fréquemment sur des prairies au bord de I'eau. Le nid est constitué d’une petite dépression du sol
garnie de quelques brindilles, parmi la végétation rase ou espacée (graminées, salicornes, soude
annuelle, obione sur I'lle de Ré) ou sur le sol nu.

Les pontes sont déposées de la mi- avril a la fin-mai, I'incubation par le couple dure 22-25 jours et les
jeunes quittent le nid aprés I'éclosion pour se nourrir sur les plages vaseuses ou dans l'eau peu
profonde (<5cm). Les jeunes commencent a voler 28 a 32 jours apres I‘éclosion.

Les oiseaux quittent Ille de Ré en aolt-septembre pour hiverner en Afrique subsaharienne et
reviennent a partir de la mi-mars.

La Sterne pierregarin

La Sterne pierregarin fréquente le littoral maritime et les marais endigués. Elle se nourrit de petits
poissons capturés en mer ou dans les étangs, mais aussi de quelques crustacés.
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Elle niche en colonies mixtes (surtout avec la Mouette rieuse et I'Avocette) ou monospécifique (plus
rarement en couples isolés) prés de 'eau, principalement sur des il6ts, plus rarement sur les diguettes
et bordures vaseuses ou coquillieres des marais. Le nid est constitué d’'une petite dépression du sol
avec ou sans garniture de végétaux, parmi la végétation rase ou herbacée (surtout obione, également
graminées, salicorne ligneuse et soude arbustive) ou sur le sol nu.

Les pontes sont déposées de la mi-mai a la mi-juillet, I'incubation par le couple dure 21-22 jours et les
jeunes semi-nidifuges restent dans les parages du nid jusqu’a I'envol. Les oiseaux quittent I'lle de Ré
en ao(t-septembre, hivernent sur les cotes d’Afrique de I'Ouest et reviennent a partir de la fin-mars.

La Mouette mélanocéphale

La Mouette mélanocéphale fréquente le littoral maritime et les marais cbétiers. Elle se nourrit d’'insectes
terrestres et aquatiques, mais aussi de poissons, de mollusques et d’invertébrés marins.

Elle niche en colonies mixtes (surtout avec la Mouette rieuse et la Sterne pierregarin) prés de I'eau,
essentiellement sur des il6ts. Le nid est une dépression peu profonde garnie d’herbes et de plumes,
parmi la végétation rase ou herbacée (graminées, salicorne ligneuse, obione, soude arbustive).

Les pontes sont déposées de la mi-mai a la fin-juin, l'incubation par le couple dure 23-25 jours et les
jeunes semi-nidifuges restent dans les parages du nid jusqu’a I'envol. Les oiseaux quittent les
colonies dés I'envol des jeunes (dans le meilleur des cas) et les quartiers d’hiver des oiseaux ayant
tenté une reproduction sur Ré ne sont pas connus.

Il CARACTERISATION DES SITES DE NIDIFICATION SUR LE SITE NATURA 2000

La typologie utilisée reprend celle proposée par I'Entente Interdépartementale pour la Démoustication
dans la « cartographie des usages et du fonctionnement hydraulique des marais du site Fier d’Ars ».
Elle est complétée par d’autres catégories (prairies inondées, prairies non inondées, métiere, champs
de marais, vasais salicole, ancienne métiere) afin d’obtenir une caractérisation plus précise des sites
de nidification.

Caractérisation des sites de nidification des petits charadriiformes
coloniaux (période 1990-2001 ; n=89)

autres ostréiculture
indéterminé 6% professionnelle
indéterminé . .
marais & submersion 10% prairie inondée 3%
temporaire 3%
10%
aquaculture extensive
ou de loisir
marais a plan d'eau 09,
salée Aut °
22% 109

vasais salicole
. TP 20/0
ancienne meétiere
9% .
champs de marais
20%

métiere
11%

marais de chasse
A

Sur la période 1990-2001, on observe une grande diversité des sites de nidification répertoriés, avec
toutefois seulement 5 catégories de marais concentrant 72% des sites utilisés. Il apparait que les
marais liés a I'exploitation salicole (champs de marais, métiéres, vasais salicoles) représentent a eux
seuls 33% des sites répertoriés. Les marais sans usage professionnel ou sans vocation particuliére
(anciennes métieres, marais a plan d'eau salée, marais a submersion temporaire) représentent
également pas moins de 41% des sites répertoriés. Les milieux prairiaux (3%), rares sur I'ile, et les

marais a vocation ostréicole ou aquacole (5%) sont peu représentés.

Sur 1975 installations de couples de petits charadriiformes coloniaux répertoriées entre 1990
et 2001, on observe qu’en fait 85% d’entre elles sont établies dans des marais sans usages
professionnels. Les marais a plan d'eau salée, les anciennes métiéres et les marais a submersion
temporaire sont les sites les plus utilisés. Viennent ensuite les marais a vocation salicole et on
remarquera que 5% des installations s’effectuent dans les champs de marais exploités.
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Répartition des installations de petits charadriiformes nicheurs
(Echasse, Avocette, Sterne, Mouette mélanocéphale) par type de milieu
(période 1990-2001 ; n=1975)
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Les prairies, dont les superficies sont tres réduites sur le site, accueillent cependant 7% des
installations. Les sites d’aquaculture professionnelle (8 installations au total) ou d’ostréiculture
professionnelle (18 installations) sont extrémement peu utilisés, ce qui s’explique par leurs fortes
profondeurs d’eau et/ou I'absence d'iléts ou de diguettes qui les rendent habituellement impropres a
l'installation des petits charadriiformes coloniaux.

Parmi les 1975 installations répertoriées entre 1990 et 2001, 997 d’entre elles (soit 50%) ont été
observées sur seulement 8 sites. 3 d’entre-eux sont d’anciennes métieres (bassins B2 et B7 sur
la Réserve Naturelle, marais du Barrot aux Portes), 4 sont des marais a plan d’eau salée (bassins
C4 sur la Réserve Naturelle, vasais du CELRL au Sud du Grand Vasais de St Clément, Les Rouets a
Ars), le dernier site étant une prairie paturée (Marais de la Conche a St Clément).

A ces 8 sites, on peut ajouter 5 sites qui ont accueilli 14% des installations : vasais salicole de la
Prise Neuve et anciens muants des Rondées sur la commune d’Ars, marais de la Daviére au
Boutillon, marais de chasse de la Petite Tonille a Loix et bassin C2 de la Réserve Naturelle.

Cette concentration des installations est peut-étre 1égerement surestimée du fait que les sites réguliers
sont suivis de facon plus systématique tandis que des installations ponctuelles sur des sites rarement
utilisés peuvent passer inapercu. On observe aussi qu’au total, 24% des installations ont été notées
sur la Réserve Naturelle, ce qui montre un réle important malgré sa faible superficie, mais indique
aussi la nécessité d’assurer le maintien de conditions d’accueil satisfaisantes sur 'ensemble du site
Natura 2000. Il apparait donc cohérent de définir en priorit¢é des recommandations
d’aménagement et de gestion sur le réseau des 13 sites identifiés comme étant les plus
importants.

Caractérisation des sites de nidification de I’Avocette élégante

On observe une grande diversité des sites utilisés chez I’Avocette. Parmi les 57 sites
répertoriés, il est intéressant de constater la place prépondérante de la saliculture, puisque 13
sites sont des champs de marais et 6 des métieres exploitées. Toutefois, la plupart des sites a
vocation salicole utilisés par les Avocettes sont des exploitations isolées (Le Roc, Le Barrot, le
sud du Grand vasais de St Clément, la Grande et la Petite Prise de la Passe, etc..) ou des
exploitations périphériques aux grands ensembles salicoles (Les Prés verts, le Martray a Ars), le cceur
de ces derniers (Prise de la Groie a St Clément, marais situés entre Ars et Le Martray) tendant a étre
évités. Les autres sites utilisés sont essentiellement des marais sans usage professionnel
(60%). Seuls un marais d’ostréiculture extensive et un site d’aquaculture intensive sont répertoriés sur
11 années.
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Caractérisation des sites de nidification de I'Avocette
(période 1990-2001 ; n=57)
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Répartition des installations de couples d'Avocette par type
de milieu (période 1990-2001 ; n=724)
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Parmi les 724 installations de couples d’Avocettes répertoriées entre 1990 et 2001, 229 d’entre elles
(31%) ont eu lieu sur d’'anciennes métieres et 192 (26%) sur des marais a plan d’eau salée sans
vocation professionnelle. Comparé au graphique précédent, on peut donc constater que les
anciennes métiéres abritent les colonies d’Avocettes les plus importantes (11% des sites mais
31% des effectifs). Les champs de marais accueillent quant-a-eux des colonies plus petites ou des
couples isolés, mais sont plus souvent utilisés que les métieres en exploitation, ce qui confirme
l'attractivité des veltes nues a trés faiblement végétalisées pour cette espéce . Les milieux au régime
hydraulique trés instables (marais a submersion temporaire, prairies inondées), les marais de chasse
et les prairies non inondées sont également utilisés de fagon significative. Les marais aquacoles ou
ostréicoles sont trés peu utilisés (seulement 9 installations de couples répertoriées en 11 ans).
Globalement, on observe donc une préférence pour les marais salés a fortement salés avec une faible
profondeur d’eau (<20 cm). L'utilisation des champs de marais peut indiquer une relative tolérance au
dérangement humain.

458 installations (60%) sont concentrées sur seulement 8 sites :
- métieres du Barrot aux Portes-en-Ré,
- bassins B2, B7 et C4 sur la Réserve Naturelle également aux Portes,
- prairies du marais de la Conche a St Clément,
- prairie du Feneau a Loix,
- marais de chasse et ancienne claire ostréicole de la Petite Tonille a Loix.
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Caractérisation des sites de nidification de I’'Echasse blanche

Caractérisation des sites de nidification de I'Echasse blanche
(période 1990-2001 ; n=44)
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Parmi les 44 sites de nidification répertoriés chez I'Echasse blanche, on trouve essentiellement des
sites avec de faibles profondeurs d’eau. Il s’agit principalement de marais a vocation salicole (34%),

de marais a plan d'eau salée (18%), de marais a submersion temporaire (16%) et d’anciennes
métiéres (11%).

Répartition des installations de couples d'Echasse par type de
milieu (période 1990-2001 ; n=367)
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Comme chez I'Avocette, on observe que les anciennes métiéres accueillent les plus grosses
colonies (11% des sites, mais 23% des 367 installations répertoriées). Les métieres en activité et les
champs de marais accueillent 17% des installations avec surtout des petites colonies ou des couples
isolés. Les marais a submersion temporaire jouent également un réle d’accueil important (20%
des installations) et les prairies, malgré leur représentativité réduite en terme de superficie,
accueillent 12% des installations observées (surtout concentrées sur 2 sites). Cette répartition
des installations n’est pas surprenante car I'Echasse est moins inféodée aux marais salés que
I'Avocette.

Sur la période d’étude, 215 installations (58%) ont été concentrées sur 8 sites :
- Le Barrot et le Centre Equestre de la Riviere aux Portes,
- La Petite Groie et la prairie de la Conche a St Clément,
- Les prairies et I’'ancienne métiére des Petites Ecuries des Marais, Les Rondées et La
Daviere (Boutillon) a Ars.
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Caractérisation des sites de nidification de la Sterne pierregarin

Caractérisation des sites de nidification de la Sterne
pierregarin (période 1990-2001 ; n=30)
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Avec seulement 30 sites de nidification répertoriés entre 1990 et 2001, la Sterne pierregarin est
'espece qui présente la plus forte concentration de ses effectifs. Les exigences de tranquillité
(intolérance au dérangement humain) sont encore plus fortes pour cette espéce que pour les
deux précédentes, ce qui s’explique sans doute par le fait que les poussins de sternes sont nidifuges
et restent donc pendant toute la durée de I'élevage sur le site de nidification (contrairement aux
poussins d’Echasses et d’Avocettes qui sont trés rapidement capables de se déplacer a pied ou a la
nage). Les sites utilisés sont essentiellement des ilots entourés d’eau des marais a plan d’eau
salée et des anciennes métiéres, qui garantissent une certaine protection des ceufs et des poussins
contre les prédateurs terrestres. La hauteur d’eau des marais entourant les flots peut étre plus
importante que pour I'Avocette et I'Echasse (>50 cm), ce qui permet a la Sterne de s’installer dans les
marais ostréicoles (7% des sites) et les aquacultures extensives (également 7%). Les vasais a
vocation salicole (3% des sites) et les métieres exploitées (3%) sont trés peu utilisés, peut étre en
raison d’une intolérance plus forte de I'espéce a la présence humaine.

Répartition des installations de couples de Sterne pierregarin par
type de milieu (période 1990-2001 ; n=884)
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Le graphique précédent confirme le rble prépondérant des marais a plan d'eau salée (598
installations, soit 68% des 884 installations observées) et des anciennes métiéres (162 installations)
pour la nidification de cette espéce.
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10 sites concentrent 81% des installations répertoriées :
- bassins C2, C11, B2 et B7 sur la Réserve Naturelle,
- vasais du CELRL au Sud du Grand Vasais a St Clément,
- Marais des 3 Fréres et marais du Barrot aux Portes,
- Marais de la Prise Neuve, des Habitants et des Rouets a Ars.

Sur les métieres du Barrot, la Sterne pierregarin a niché chaque année sauf une entre 1991 et 1999,
mais n’a plus niché depuis la réinstallation d’'un saunier sur le site. Sur le site du Sud du Grand Vasais
de St Clément, les Sternes ont continué a nicher en 2000 et 2001 (installation d’'un saunier), avec des
effectifs toutefois beaucoup plus faibles qu’en 1998 et 1999. L’interprétation de telles évolutions,
méme si elle porte sur un nombre de sites peu représentatif et ne bénéficie pas d’un recul suffisant
dans le temps, doit néanmoins inciter a un principe de prudence en cas de projets de remise en
exploitation de sites accueillant une colonie de Sternes.

IV. CARTOGRAPHIE DES HABITATS DE NIDIFICATION DES ESPECES
IV.1. Méthodologie

La cartographie porte uniquement sur les sites de nidification; elle exclut les habitats
d’alimentation qui peuvent étre distants des colonies. L’échelle unitaire proposée est celle des bassins
sur lesquels les colonies sont installées. La cartographie représente 'ensemble des sites connus (non
exhaustif), sur lesquels la nidification d’au moins une des quatre especes a été constatée entre 1990
et 2001. Est considéré nicheur un couple d’une espéece ayant au moins déposé des ceufs et entrepris
leur incubation.

Deux critéres ont été utilisés pour établir une hiérarchie de I'importance de chacun des sites
de reproduction :
- 'importance de l'utilisation des sites, c’est-a-dire le nombre d’installations de couples
nicheurs constaté sur chacun des sites durant les 11 années de suivis.
- la potentialité d’accueil de chacun des sites, c’est-a-dire le nombre maximal de couples
nicheurs recensés sur chacun des sites au cours de cette méme période.

La conjonction de ces 2 critéres permet de définir trois catégories de sites de reproduction :

- les sites d’importance majeure : il s’agit des 13 sites ayant accueilli 64% des populations
nicheuses de petits charadriiformes au cours des 11 derniéres années.

- les sites d’importance élevée : il s’agit des 9 sites accueillant un pourcentage élevé d'une
des 3 especes considérées (Echasse, Avocette, Sterne) ou ayant un potentiel d’accueil élevé
(jusgu’a plus 20 couples au cours d’une seule saison de reproduction).

-les sites d’importance modérée : il s’agit des sites accueillant irrégulierement des
populations nicheuses et/ou ayant un potentiel d’accueil modéré (inférieur a 20 couples).

V. EVALUATION DE L’ETAT DE CONSERVATION DES ESPECES

V.1. Approche méthodologique

L’évaluation du statut de conservation des populations des 4 espéces est établie a partir de I'analyse
de deux critéres :

- la tendance démographique de chacune des espéces entre 1984 et 2001,

- le succeés de reproduction de ces populations en 2001.

L’analyse du succés de reproduction est étayée d’une triple analyse :
- analyse des causes d’échec (qualitatif et quantitatif) identifiées aux cours des différentes
étapes de la reproduction (incubation, élevage des jeunes) en 2001.
- Analyse des causes de dérangement étudiées en 2001 (nombre de dérangements, durée des
dérangements, comparaison entre les différentes causes de dérangement).
- Analyse des forces et faiblesses du réseau de sites clés.
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V.2. Evolution des effectifs nicheurs sur le site (de 1984 a 2001)

Méthode

Depuis 1984, le personnel de la Réserve naturelle de Lilleau des Niges réalise chaque année le
recensement des colonies de petits charadriiformes. Les colonies sont recensées a plusieurs reprises
d’avril a ao(t. Pour chaque espéce, le recensement le plus élevé du nombre de couples nicheurs
durant la saison de reproduction, éventuellement complété par les effectifs cumulés de couples
élevant des jeunes, permet de déterminer le nombre de couples nicheurs pour une année donnée.

Il s’agit la d’'une approche par défaut, qui peut étre un facteur de sous-estimation des effectifs, car les
couples non installés au moment du recensement le plus fort ne sont pas comptés si leur installation
échoue. Inversement, cette méthode permet d’obtenir les résultats les plus proche de la réalité car il
exclut le risque de double, voire de triple comptage des oiseaux qui s’installent et échouent a
plusieurs reprises en des lieux différents durant une méme saison de reproduction.

L’Avocette élégante

Avocette élégante : Evolution interannuelle du nombre de couples nicheurs sur le
site Natura 2000 N°22 "Fier d'Ars" de 1984 a 2001
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Avec des effectifs compris entre 35 et 103 couples entre 1994 et 2002, la population nicheuse
d’Avocettes élégantes est caractérisée par de fortes fluctuations interannuelles. Bien que le milieu des
années 1990 soit marqué par de forts effectifs (en particulier en 1993, 1995 et 1998), les effectifs
nicheurs présents en 2000 et 2001 sont a la fois trés proche des effectifs moyens présents sur
'ensemble de la période (66 couples) et comparables aux effectifs recensés en 1984.

En conclusion, malgré des variations interannuelles fortes, les effectifs d’Avocette ne montrent
aucune tendance, laissant suggérer que les marais de I'lle de Ré ont maintenu mais pas
développé durant la période leur potentiel attractif pour I'installation de couples nicheurs.

L’Echasse blanche

Plus encore que chez I'Avocette, la population d’Echasse blanche est marquée par des fluctuations
cycliques trés importantes. Les trés forts effectifs recensés en 2000 (avec 105 couples nicheurs)
revétent un caractére exceptionnel et refletent un phénoméne observé sur 'ensemble des marais du
Centre-Ouest de la France, qui pourrait étre lié a un afflux d’oiseaux issus des populations espagnoles
en raison de conditions climatiques défavorables dans ce pays (sécheresse). Avec un effectif moyen
de 42,5 couples nicheurs sur la période, cette petite population ne montre aucune tendance
démographique particuliére, alors que la population atlantique a triplé ses effectifs depuis
1992,

Echasse blanche : Evolution interannuelle du nombre de couples nicheurs
sur le site Natura 2000 N°22 "Fier d'Ars" de 1984 a 2001
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La Sterne pierregarin

Sterne pierregarin : Evolution interannuelle du nombre de couples nicheurs sur le
site Natura 20000 N°22 "Fier d'Ars" de 1984 a 2001
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La population nicheuse de Sternes pierregarins est en augmentation presque constante depuis 1984,
avec une multiplication par 5 des effectifs. Cette population, en 18 ans, est ainsi passée de 24 a 129
couples. En 1999 et 2000, toutefois, un léger recul des effectifs nicheurs est observé, et
'augmentation spectaculaire enregistrée en 2001 (129 couples) est essentiellement liée a I'installation
massive de plusieurs colonies sur le territoire de la Réserve Naturelle (totalisant 93 couples, soit 73%
des effectifs).

Cette évolution s’inscrit assez bien dans la tendance observée a I'échelle du territoire national, ou I'on
note une certaine stabilité des effectifs, corrélée a une augmentation du nombre de sites utilisés
(déconcentration des effectifs présents sur les « grands sites »), liée a la multiplication des initiatives
destinées a favoriser son installation (Siblet in litt). Compte tenu de la tendance observée sur I'lle de
Ré, il est probable que le potentiel d’installation soit loin d’étre atteint, et les effectifs importants de
sternes (en particulier caugek) non nicheuses présentes en dispersion post-nuptiale en juillet-ao(t sur
les cotes de I'lle témoignent sans doute d’un potentiel trophique important.

L’installation de la Sterne pierregarin sur I'ile reste néanmoins fragile car I’espéce subit une
concurrence importante sur les sites de nidification, en particulier avec les goélands et dans
une moindre mesure avec la Mouette rieuse; elle est d’autre part trés sensible aux
dérangements humains.

La Mouette mélanocéphale

L'lle de Ré est le seul site de Poitou-Charentes ayant abrité une population nicheuse de Mouette
mélanocéphale (Robreau & al., 1999) mais son installation reste jusqu’a présent timide :
- En 1992, un couple s’installe sur la Réserve Naturelle (construction de nid),
- En 1998, 2 couples couvent (un sur la Réserve, un au Barrot aux Portes),
- En 1994 un couple donnera au moins un jeune a I'envol sur la Réserve naturelle,
- En 1996, 8 couples s’installent au Barrot mais la nidification échoue en raison d’'une montée
brutale des niveaux d’eau,
- En 1998, 1 a 2 couples s’installent aux Trois Fréres (aux Portes),
- En 2000, 2 couples s’installent a la Prise Neuve a Ars (colonie abandonnée en cours
d’incubation)
- En 2001, aucune installation n’est notée bien que plusieurs individus aient été observés sur au
moins 3 colonies de larolimicoles. Tous les sites de nidification correspondent a des flots
d’anciennes métiéres ou de marais a plan d’eau salée.

V.3. Evaluation du succes de reproduction en 2001

V.3.1. Méthode

Evaluation de la représentativité de la saison de reproduction 2001
Comme il n’existe pas d’information compléte sur le succés de reproduction de ces populations pour
'ensemble du site lors des années antérieures, une comparaison du choix des sites utilisés en 2001
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par rapport a I'ensemble de la période 1990-2001 est proposée, afin d’évaluer la représentativité des
résultats obtenus en 2001.

Evaluation du succeés de reproduction

L’étude du succes de reproduction a fait 'objet d’'une campagne de suivi intensif durant la saison de
reproduction 2001. Chaque site a été suivi depuis l'installation des couples jusqu’a I'envol des jeunes,
a raison d’une a quatre visites par semaine sur chaque site.

Cette étude a permis, pour chaque espece, a la fois sur chaque site et pour I'ensemble de la zone, de
quantifier et comparer entre eux les résultats suivants :

® | e nombre d'installations de couples nicheurs.
Ce nombre est supérieur (parfois trés largement) au nombre de couples nicheurs car un
nombre non connu d’'individus ayant échoué a l'incubation se réinstallent plus tard au cours
de la méme saison.

® | e nombre d’'installations ayant donné des jeunes a I'éclosion.

® | e nombre d'installation ayant donné des jeunes a I'envol.

® e nombre total de jeunes éclos.

® Le nombre total de jeunes a I'envol.

Ces résultats permettent d’évaluer le succes de reproduction par I'analyse des données suivantes :
® Nombre de jeunes a I'éclosion / nombre dinstallations
® Nombre de jeunes a I'envol / nombre d’installations
® Nombre de jeunes a I'envol / nombre de couples ayant eu des jeunes a I'éclosion
Ces résultats sont comparés a d’autres obtenus en France afin d’évaluer le succés constaté sur le site
“Fier d’Ars”.
V.3.2. Résultats

Résultats globaux

Evaluation de la représentativité de la saison de reproduction 2001

Répartition des installations de couples d'Echasses, Avocettes et Sternes
pierregarins par type de marais (année 2001 ; n=505)

vasais salicole Marais de chasse
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La répartition des installations de petits charadriiformes coloniaux par type de milieu en 2001 est
relativement proche de la répartition observée de 1990 a 2001 (cf. page 4). Les comparaisons
suivantes peuvent étre faites :

- relative stabilité des proportions d’installations dans les plans d’eau salés (37% en 2001
comparé a 45% de 1990 a 2001), les anciennes métiéres (19% au lieu de 24%), les vasais
salicole (4% au lieu de 3%) et les prairies inondées (2% au lieu de 3%),

- Les marais a submersion temporaire sont plus fréequentés (9% au lieu de 6%), peut étre en
raison des fortes précipitations de I'hiver 2000/2001 ayant permis le maintien de niveaux d’eau
favorables en période d’installation,
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- Les champs de marais (12% au lieu de 5%) et les métieres exploitées (7% au lieu de 4%) ont
été plus utilisées (peut étre lié a 'augmentation des superficies de ces deux types de marais),

- Les prairies non inondées n’ont pas été utilisées en 2001,

- Un site d’ostréiculture professionnelle, un site d’aquaculture extensive et un marais en
restauration ont été utilisés.

Globalement, la répartition des installations en 2001 (toutes espéces confondues) peut donc
étre considérée comme représentative, et les principales variations sont soit liées aux
conditions météorologiques de [I’hiver 2000/2001, soit probablement a [I’évolution de
I'utilisation de I’espace (expansion de la saliculture).

Résultats généraux (toutes especes)

Nombre Réussites a l'installation Réussites a I'élevage
d’installations En % En %
Marais a plan d’eau salée 183 55 30% 33 60%
Anciennes métiéres 95 43 45% 21 49%
Champs de marais 62 15 24% 8 53%
Métieres exploitées 35 23 65% 19 82%
Vasais salicoles 22 0 0% - -
Marais de chasse (1 site) 31 1 3% 1 100%
Marais a submersion temporaire 44 16 36% 5 31%
Ostréiculture professionnelle 14 4 28% 2 50%
Aquaculture extensive 7 4 57% 3 75%
Prairies inondées 9 3 33% 3 100%
Marais salant en restauration 3 0 0% - -
TOTAL 505 164 32% 95 58%

Pour 505 installations suivies, on observe un faible taux de réussite, avec seulement 164 installations
(un peu moins de une sur trois) donnant des jeunes a I'éclosion. parmi les couples ayant réussi a
l'installation, 58% ont eu au moins 1 jeune a I'envol. Le taux d’échec a I'installation est donc trés
élevé, et le taux d’échec a I’élevage est également important.

Réussite a Réussite a

l'installation I'élevage
Ré 2001 (n4=505, no=164) 32% 58%
Noirmoutier 1999 (n1=171, np=49) 28% 81%

n; : nombre d’installations, n, = nombre de couples ayant eu des jeunes

Comparé a un suivi réalisé sur les marais de Noirmoutier en 1999 (Lemesle & al., 1999), on observe
globalement un taux de réussite a linstallation assez proche, mais un taux de réussite a I'élevage
beaucoup plus faible.

Evaluation du succés de reproduction de I’Avocette élégante
Evaluation de la représentativité de la saison de reproduction 2001

Par rapport a la période 1990-2001, on observe des différences importantes de la répartition
des installations d’Avocettes dans les différents types de milieux. Les prairies n'ont pas été
utilisées en 2001 (14% en 1990-2001), de méme que les anciennes métiéres ont été peu utilisées
(31% en 1990-2001).

Surtout, le nombre d’installation dans les champs de marais et les métiéres exploitées est trés
élevé (35%, contre 15% en 1990-2001). Il est a noter que ce changement, s’il est pas ponctuel
dans le temps, peut étre lié aux modifications de I'utilisation des marais (reconquéte de la
saliculture).

Parmi les champs de marais utilisés, trois ont été colonisés assez t6t (2°™ quinzaine de mai) sur des

sites non remis en état au moment de l'installation. Les autres champs de marais ont été colonisés
tardivement (mois de juin, souvent 2°™ quinzaine) et correspondent trés certainement au moins pour
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Répartition des installations de couples d'Avocettes par type
de milieu (année 2001 ; n=179)
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partie a des reports d’'oiseaux ayant échoué une premiére fois sur d’autres sites. En comparaison, les
installations sur les sites traditionnels non exploités ont souvent été plus précoces (parfois dés la 2°™
quinzaine d’avril, la plupart en mai). Le succés des installations tardives sur des sites sensibles au
dérangement (champs de marais) s’avére donc crucial, car il s’agit pour un certain nombre d’oiseaux
d’'ultimes tentatives.

Résultats de reproduction de I’Avocette en 2001
Résultats généraux

Nombre d’installations : 179

Nombre d’installations avec succes a I'éclosion : 39

Nombre d’installations avec succes a I'envol : 21

Nombre de jeunes a I'éclosion : 90

Nombre de jeunes a I'envol : 56

Nombre de jeunes a I'éclosion/ Nbre d’installations avec succés a I'éclosion : 2,31
Nombre de jeunes a I'envol/Nombre de couples ayant eu des jeunes : 1,43

Analyse des résultats

Le taux d’échec a l'installation (incubation) est tres élevé (78%). La taille des familles a I'éclosion
(2,31) est faible comparée aux résultats obtenus a Noirmoutier (3,28) en 1999 (Lemesle & al., 1999).
Elle pourrait résulter d’'une taille de ponte plus réduite ou plus slirement d’'un plus grand nombre
d'ceufs narrivant pas a terme, qui peut s’expliquer par une moindre fertilité des pontes de
remplacement (les pontes ayant donné des jeunes sont surtout des pontes tardives). Elle peut
s’expliquer aussi pour partie par des difficultés inhérentes au suivi, plusieurs familles n’ayant pas été
détectées dans les trois premiers jours suivant I’éclosion.

Le nombre de jeunes a I'envol par installation (0,31) est proche de celui obtenu a Noirmoutier en 1999
(0,39) et dans les marais de Séné (Morbihan) de 1993 a 1999 (0,3). Le taux de survie des jeunes
jusqu’a I'envol obtenu (62%) est par contre supérieur a celui de Noirmoutier en 1999 (44%). Le
nombre de jeunes a I'envol par famille (1,43) est trés proche de celui obtenu a Noirmoutier en 1999
(1,44) mais inférieur a celui obtenu par Watier & Fournier (2,03) sur la céte atlantique dans les années
1970.

Compte tenu des connaissances actuelles sur la démographie de cette espéce (Gélinaud,
comm. pers.), la réussite de la reproduction observée en 2001 est insuffisante pour assurer le
maintien de la population.
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Succes de reproduction de I’Avocette par type de milieu

Nombre d'installations et succés de reproduction de I'Avocette
par type de marais (année 2001)
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- Sur les champs de marais, le succes a I'installation est faible (27%), ce qui s’explique par
un risque élevé de dérangement par le saunier (3 cas répertoriés) ou par un risque de
destruction des nids lors des travaux liés a I'exploitation (7 cas). La prédation des nids (14
cas) sur les champs de marais est également importante.

- Comparativement, le taux de succés a l'installation dans les métieres exploitées a été
beaucoup plus fort (62,5%). Cependant, ce résultat est a considérer avec prudence, compte
tenu du tres faible nombre d’installations ayant eu lieu dans ce type de marais.

- Globalement, le succés a I'installation dans les marais non exploités a été extrémement
faible (13%). Les principaux facteurs d’échec identifiés dans les marais non exploités sont la
prédation - principalement par les mammiféres - (34 cas), le dérangement par les touristes (20
cas), le dérangement par les goélands (au moins 10 cas), I'abandon du nid suite a
'asséchement du marais (9 cas) et la submersion du nid (6 cas). 2 cas de destruction
humaine directe ont également été notés.

- Le succeés a I’élevage dans les marais salicoles est fort (62,5%) et s’explique sans doute
par la présence de zones d’alimentation de qualité a proximité des nids, qui évitent aux
familles d’effectuer de grands déplacements des les premiers jours. Le succes a I'élevage
dans les marais non exploités a été beaucoup plus faible (35,7%). Les principaux facteurs
d’échec identifiés a I'élevage sont les conditions climatiques catastrophiques du mois de
juillet, ainsi que la prédation ou le dérangement par les goélands, notamment sur la Réserve
Naturelle.

Evaluation du succés de reproduction de I’Echasse blanche

Evaluation de la représentativité de la saison de reproduction 2001

Répartition des installations de couples d'Echasses blanches
par type de marais (année 2001 ; n=90)
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Par rapport a la période 1990-2001, on observe des différences importantes de la répartition des
installations d’Echasses blanches. Comme pour I'’Avocette, le taux d’installation sur les champs de
marais et les métieres en exploitation est beaucoup plus important en 2001 (32%) que sur la période
1990-2001 (17%). Les anciennes métieres ont été remarquablement peu utilisées (2% au lieu de
23%). Cependant, compte tenu du faible nombre d’installations, ces résultats sont a relativiser.
Globalement, la répartition des installations en 2001 n’est donc pas représentative de la décennie
écoulée ; elle peut éventuellement suggérer une évolution liée a la reconquéte de la saliculture.

Résultats de reproduction de I'Echasse blanche en 2001
Résultats généraux

Nombre d’installations : 90

Nombre d’installations avec succés a I'éclosion : 31

Nombre d’installations avec succes a I'envol : 20

Nombre de jeunes a I'éclosion : 68

Nombre de jeunes a I'envol : 27

Nombre de jeunes a I'éclosion/Nombre d’installations avec succeés a I'éclosion : 2,26
Nombre de jeunes a I'envol/Nombre de couples ayant eu des jeunes : 0,87

Analyse des résultats

Le taux d’échec a I'installation (incubation) est élevé (65,5%), mais inférieur a celui enregistré a
Noirmoutier en 1999 (75%).

La taille des familles a I’éclosion (2,26) est faible comparée aux résultats obtenus par Lemesle &
al. a Noirmoutier (3). Elle pourrait résulter d’'une taille de ponte plus réduite ou plus sGrement d’un plus
grand nombre d’ceufs n’'arrivant pas a terme, qui peut s’expliquer par une moindre fertilité des pontes
de remplacement (les pontes ayant donné des jeunes sont surtout des pontes tardives).

Le taux de survie des jeunes jusqu’a I'envol (40%) est largement inférieur a celui obtenu a Noirmoutier
(67%) en 1999 (Lemesle & al.). Le nombre de jeunes a I’envol par famille ayant eu des jeunes
(0,87) est tres faible comparé aux résultats de Lemesle a Noirmoutier en 1999 (2), de Dubois dans le
Centre-Ouest de 1983 a 1985 (2,66) ou de Sériot dans le Languedoc en 1985 (2,29). Le nombre de
jeunes a l'envol par installation (0,3) est également inférieur a celui obtenu par Gélinaud sur les
marais de Séné entre 1993 et 1999 (0,5).

Globalement, les résultats de reproduction de I’Echasse en 2001 sont faibles et compte tenu
des connaissances actuelles sur la démographie de cette espéece (Gélinaud, comm. pers.), la
réussite de la reproduction est insuffisante pour assurer le maintien des populations.
Toutefois, ce constat est a relativiser étant donné la petite taille de la population étudiée et le
caractere atypique de la répartition des installations.

Succés de reproduction de I’Echasse blanche par type de milieu

Nombre d'installations et succés de reproduction de I'Echasse
par type de marais (année 2001)
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Le succeés a l'installation de ’Echasse dans les champs de marais a été trés faible (10%), les
facteurs d’échec identifiés étant le dérangement par le saunier (5 cas), la prédation (3 cas) et la
destruction directe (1 cas).

Le succes est élevé (72%) dans les métieres, ou 3 cas de submersion de nid ont été notés.

Le succes est trés faible dans les marais a plan d’eau salé (13%) et moyen dans les marais a
submersion temporaire (40%). Les facteurs d’échec identifiés dans ces deux derniers types de
marais sont les variations de niveaux deau (5 nids noyés et 5 nids abandonnés pendant
'asséchement du marais), le dérangement humain (6 cas) et la prédation (5 cas).

Enfin, au moins 2 nids ont été piétinés par des chevaux sur une prairie inondée.

L’origine des pertes a I'élevage a rarement pu étre identifié et a principalement pu étre imputée aux

mauvaises conditions climatiques du mois de juillet. Un cas de prédation par un goéland leucophée a
été observé.

Evaluation du succeés de reproduction de la Sterne pierregarin

Evaluation de Ila représentativité de la saison de reproduction 2001

Répartition des installations de couples de Sternes
pierregarins par type de marais (année 2001 ; n=236)
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La répartition des installations de Sternes pierregarins en 2001 peut étre considérée comme
représentative, avec 87% des installations concentrées sur les marais a plan d’eau salée, les
anciennes métieres et les vasais salicoles (92% sur la période 1990-2001), la principale différence
résultant d’une plus forte utilisation des anciennes métiéres et d’'un nombre d’installation plus réduit
sur les marais a plan d’eau salée. Il est par contre important de noter que 51% des installations ont
eu lieu sur la Réserve Naturelle, avec une surveillance et des efforts accrus (gestion de I'eau) pour
accroitre le nombre d’installations et la réussite de la reproduction.

Résultats de reproduction de la Sterne pierregarin en 2001
Résultats généraux

Nombre d’installations : 236

Nombre d’installations avec succes a I'éclosion : 95

Nombre d’installations avec succés a I'envol : 55
Nombre de jeunes a I'éclosion : 159
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Nombre de jeunes a I'envol : 82
Nombre de jeunes a I'éclosion/Nombre d’installations avec succeés a I'éclosion : 1,67
Nombre de jeunes a I'envol/Nombre de couples ayant eu des jeunes : 0,86

Analyse des résultats

Le taux d’échec a l'installation (incubation) est assez élevé (59%).

La taille des familles a I'éclosion (1,67) est faible. Elle pourrait résulter d’une taille de ponte plus
réduite ou plus sirement d’un plus grand nombre d’ceufs n’arrivant pas a terme, qui peut s’expliquer
par une moindre fertilité des pontes de remplacement (les pontes ayant donné des jeunes sont surtout
des pontes tardives). Le taux de survie des jeunes jusqu’a I'envol est de 51%.

Le succes de reproduction est donc de 0,34 jeunes a I'envol par installation, résultat qui peut étre
considéré comme faible.

Succes de reproduction de la Sterne pierregarin par type de milieu

Nombre d'installation, succés a l'installation et succées a I'élevage chez la
140 105 Sterne pierregarin (année 2001)
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Seuls les effectifs présents sur les marais a plan d’eau salée et les métiéres abandonnées sont
significatifs. Les succes a l'installation et a I'élevage sur ces deux types de milieux sont relativement
proches.

Comparaison du succés a l'installation et a I'élevage de la
Sterne pierregarin sur la Réserve Naturelle et le reste du site
Natura 2000 en 2001
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On observe un taux de succés a l'incubation beaucoup plus élevé sur les colonies de la Réserve
Naturelle (53%) que sur le reste du site Natura 2000 (26%). De méme, le taux de réussite a I'élevage
est plus fort sur la Réserve (65%) qu’a I'extérieur (43%). Ces résultats s’expliquent par la grande
sensibilité des sternes au dérangement humain, a I'origine d’au moins 34 cas d’abandon de nids.
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VI. IDENTIFICATION ET EVALUATION DES CAUSES D’ECHEC
REPRODUCTION

VI.1. Causes d’échec en période d’incubation

Reésultats globaux

31

DE LA

Facteurs d'échec a l'incubation chez les petits charadriiformes
coloniaux - année 2001
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67% des 347 échecs constatés a I'incubation ont pu étre identifié. lls se répartissent en trois

catégories :

- la prédation, les perturbations par les goélands et le piétinement par les chevaux (49%)
- les dérangements et destructions d’origine anthropique (36%),
- les variations de niveaux d’eau (15%)

Facteurs d’échec a I'incubation chez I’Avocette

Facteurs d'échec a I'incubation chez I'Avocette — année 2001
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80% des 168 cas d’échec a lincubation chez I'Avocette ont pu étre identifiés. On observe que la
prédation des ceufs est le facteur prépondérant (42%). Sur plusieurs sites, la prédation a résulté
d'une baisse du niveau d’eau favorisant 'accés de prédateurs terrestres. Viennent ensuite les
dérangements et les destruction d’origine anthropique (34%), au sein desquels le dérangement
lié aux activités de loisir est prépondérant (19%) ; la fréquentation touristigue du week-end de la

Pentecbte, notamment, a entrainé I'abandon de 20 couples installés a la Petite Tonille a Loix.
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Les abandons liés aux variations de niveaux d’eau (15%) et au dérangement par les goélands (9%)

sont également significatifs.

Facteurs d’échec a l'incubation chez I’Echasse blanche
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Facteurs d'échec a lI'incubation chez I'Echasse blanche - année 2001

Seulement 61% des 59 causes d’échec a l'incubation ont pu étre déterminées. Parmi celles-ci, on
constate que les perturbation d’origine anthropique (34%) et les variations de niveau d’eau sont
prépondérantes (31%). Cependant, compte tenu de la faible taille de I'’échantillon, ces résultats

doivent étre considérés avec prudence.

Facteurs d’échec a I'incubation chez la Sterne pierregarin

Facteurs d'échec a I'incubation chez la Sterne pierregarin -

année 2001
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Seulement 60% des 147 causes d’échecs a l'installation ont pu étre déterminées. Parmi celles-ci, les

dérangements d’origine anthropique (41%) et la prédation (32%) sont prépondérants.
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V.2. Causes d’échec a I'élevage

Les causes d’échec sont beaucoup plus difficiles a déterminer a I'élevage qu’a l'incubation. Chez
I'Echasse blanche, la mortalité de jeunes a pu étre attribuée dans 10 cas aux conditions climatiques
catastrophiques du mois de juillet et dans 1 cas a la prédation par un Goéland leucophée. 30 cas
n’ont pu étre déterminés.

Chez I'Avocette, la mortalité de jeunes a pu étre attribuée dans 13 cas aux conditions climatiques ; au
moins 3 cas sont probablement liés a la prédation par les goélands. 16 pertes de jeunes sont d’origine
inconnue.

Chez la Sterne pierregarin, 7 pertes de jeunes ont pu étre attribuées a I'abandon suite au
dérangement humain et 5 a la prédation. Une dizaine de jeunes issus de couvées tres tardives ont
également été abandonnés a la fin-ao(t.

Vil. IDENTIFICATION ET EVALUATION DE L'IMPACT DES DERANGEMENTS

Malgré I'effort de suivi, un certain nombre de causes d’échec ont été sous-estimées ou sont passées
inapercu : il est par exemple plus facile de mettre en évidence un acte de prédation (les coquilles
vides des ceufs sont généralement visibles plusieurs jours sur le site), tandis qu’'un abandon lié a un
dérangement humain prolongé, s’il n’est pas observé sur le moment, ne peut étre déterminé.
Parallelement au suivi des colonies, un suivi des dérangements a donc été entrepris afin de compléter
les résultats de suivi des causes d’échec et mieux évaluer l'impact de certains facteurs de
perturbation.

VIl.1. Méthode d’étude

Tous les dérangements ont été notés et leur durée a été comptée par unité de 30 secondes. Les
dérangements liés au suivi méme des colonies ont également été notés afin d’évaluer leur impact,
mais ils ne sont pas pris en compte ici, car leur représentativité serait bien entendue largement
surestimée. La durée de chaque dérangement a été comptée a partir de I'envol du premier oiseau
jusqu’a l'atterrissage du dernier oiseau dérangé.

Ont été considérés comme dérangement tous les événements entrainant I’alarme et I’envol de
tout ou partie d’'une colonie, a I’exception des querelles au sein des couples reproducteurs et
des familles, qui sont parfois fréquentes.

Nota : Cas particulier de la Mouette rieuse : les querelles observées sur des colonies mixtes comprenant des
mouettes (liées notamment a la compétition pour les sites de nidification entre mouettes et sternes) n’'ont pas été
prises en compte et leur impact, sans doute significatif, reste a évaluer. Il est cependant important d’ajouter que
dans les colonies mixtes ou les mouettes rieuses sont installées, celles-ci participent activement a
I'effarouchement et a I'éloignement des prédateurs potentiels. De méme, les mouettes rieuses s'’installent souvent
plus t6t que les sternes et jouent aussi un réle attractif pour I'installation de celles-ci. L'impact des mouettes est
donc aussi positif.

VI.2. Résultats

Sur 244 heures et 42 minutes de suivi, 371 dérangements de colonies ont été notés, totalisant
'équivalent d’un peu plus de 16 heures de dérangements, soit 6,5% du temps de suivi, avec un
dérangement observé en moyenne toutes les 40 minutes. De fortes disparités dans la fréquence et la
nature des dérangements ont été observées en fonction des sites. Seuls les résultats globaux sont
présentés ici.

On observe que le nombre de dérangements lié au survol des colonies par les goélands est

prépondérant (206 cas). Les dérangements liés au survol des busards des roseaux (60 cas) et a
la fréquentation humaine (60 cas) sont également trés fréquents.
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Nombre de dérangement des colonies de petits
charadriiformes coloniaux en 2001 (n=371)
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On observe ici que la présence humaine a I'impact le plus fort sur les colonies, puisqu’elle
représente en durée plus de la moitié du temps de dérangement observé.
Ceci s’explique par le fait que le temps moyen de dérangement humain constaté est de 8minutes30s,
tandis que le temps moyen de dérangement du Busard des roseaux n’est que de 1Tmn10s, celui d’un
Goéland étant de 1mn23s. En effet, le survol d’'un prédateur est habituellement trés rapide, tandis que
les présences humaines sont bien souvent prolongées (jusqu’a plus d’'une heure). Le dérangement
humain apparait donc comme un élément trés important de la vie des colonies et un facteur

d’échec potentiellement majeur.

Dérangement par les goélands

Nombre de dérang: 1t de goélands sur les ies de petits
charadriiformes coloniaux en 2001 (n=206)
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G. indéterminé
29%

G. marin G. leucophée
1% 52%

G. brun
4% G. argenté

14%

Document d'Objectifs site Natura 2000 n°PC22 "Fier d'Ars" — vol.lll "annexes biologiques détaillées"” — JT, MD, MT, EC / LPO

- 2002



Viil.

35

Chaque fois que possible, les goélands ont été identifiés spécifiquement. L’essentiel des données de
goélands indéterminés est a rattacher a des individus immatures (identification délicate) et/ou a des
goélands de type argenté ou leucophée (identification délicate par mauvaises conditions d’éclairage).

Le suivi met en évidence que parmi les goélands, le leucophée occasionne au moins 48% des
dérangements (alors que sa population nicheuse n’était que de 50 couples en 2001). Le nombre de
dérangements par les goélands argentés est proportionnellement assez faible, malgré I'importance de
leurs effectifs (plus de 1200 couples nicheurs sur I'lle en 2001). Le dérangement par les goélands
bruns est également trés faible, ce qui n’est pas surprenant car cette espéce se nourrit principalement
en mer et sa présence dans les marais est surtout liée a la reproduction et aux activités de confort
(repos, toilette).

Le Goéland leucophée totalise donc 26% du temps de dérangement total observé et arrive en
premiére place en terme de nhombre de dérangements et en deuxiéme place en terme de durée
de dérangements aprés les dérangements d’origine anthropique . Ce résultat confirme quelques
observations directes réalisées en 2001 : 4 actes de prédation par le Goéland leucophée ont été
observés (1 poussin d’Echasse, 1 poussin de Mouette rieuse et 2 poussins de Tadorne) tandis
qu’aucun acte de prédation sur des poussins n'a pu étre observé chez les autres goélands. Ce
résultat s’explique aussi par le fait que les colonies de Goélands argentés sont trés concentrées sur
I'lle (Réserve Naturelle), tandis que les populations nicheuses de Goélands leucophées sont trés
dispersées et des couples isolés sont installés sur différents sites accueillant des colonies de petits
charadriiformes ou ils occasionnent un dérangement intense (Prise Neuve a Ars, Le Roc aux Portes,
La Petite Tonille a Loix, etc.).

IDENTIFICATION ET EVALUATION DU RESEAU DE SITES CLES

VIII.1 Identification du réseau

Rappel : Comme il a été mis en évidence dans le chapitre Ill, on observe une fidélité des espéces
assez mar